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Profilo personale

Laureato nel 1981 in Scienze delle Preparazioni Alimentari, presso l’Università degli Studi di Milano, ha
sviluppato il proprio percorso lavorativo su diversi livelli, complementari l’uno all’altro: la docenza, la
consulenza ad aziende ed enti pubblici e privati, la divulgazione scientifica. Iscritto all’Ordine dei tecnologi
alimentari della Lombardia e Liguria dal 2010

Già docente di tecnologie alimentari per il bachelor degree in culinary arts & food service management
presso Food Genius Academy, dal 1998 al 2012 ho insegnato Merceologia degli alimenti e Legislazione
igienico sanitaria presso il Politecnico del commercio di Milano. 
Dal 2011 al 2015 ha presieduto la Fondazione Italiana per l’Educazione Alimentare della quale è stato poi
Direttore Scientifico. 
Come membro del comitato tecnico scientifico “Scuola e Cibo” del MIUR, ha partecipato alla stesura delle
linee guida per l’educazione alimentare nella scuola italiana. 
Ha ideato e  sviluppato numerosi  programmi di  educazione alimentare per enti  pubblici,  associazioni  e
aziende private. 

Dal 2020 è Presidente dell’Istituto Italiano Alimenti Surgelati. 
Appassionato di ricerca e sviluppo, è consulente di importanti aziende del settore alimentare, italiane ed
estere, per la messa a punto di prodotti atti a sostenere un sano stile di vita.  
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Membro di diversi comitati e associazioni scientifiche, viene chiamato a portare la sua esperienza come
relatore in convegni e congressi a livello nazionale e internazionale, oltre che come docente di corsi di
formazione per tecnologi, giornalisti e medici. 

Socio onorario dell’Associazione Stampa Agroalimentare, collabora da anni con diverse testate sui temi
della sicurezza alimentare e della sana alimentazione e ha ricevuto numerosi premi per la sua attività di
divulgatore.
Come esperto di sicurezza alimentare partecipa a diverse trasmissioni televisive e radiofoniche, tra le quali
“Mi manda RAI3” (RAI3), “Pomeriggio benessere” e “Uno mattina” (RAI1), “Il mio medico”, “Vediamoci
chiaro” e “Attenti al lupo” (TV2000), “La bufala in tavola” (Radio 24), “Popogusto”  (Radio Popolare),
“La pulce nell’orecchio” (Radio Svizzera Italiana).
È autore di numerosi libri sui temi dell’alimentazione pubblicati da diverse case editrici. 

Dal 2016 al 2022 è stato Consigliere dell’Ordine dei Tecnologi Alimentari di Lombardia e Liguria.
Nell’aprile 2023 è stato eletto Consigliere dell’Ordine Nazionale dei  Tecnologi  Alimentari,  del  quale è
Portavoce e Referente per la comunicazione.
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